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على معامل الانقسام وتكون الانویة الصغیرة في (Lepidium sativum)الرشادعصیر اوراق تاثیر 
خلایا نقي عظام الفخذ للفئران البیض

*الھام عبد الھادي خلف                               زھرة محمود الخفاجي 
العراق/ بغداد جامعة/ معھد الھندسة الوراثیة والتقنیة الحیویة للدراسات العلیا 

.العراق / جامعة الموصل / كلیة الزراعة / قسم علوم الأغذیة : العنوان الحالي *

الخلاصة
) MI ()Mn(فيالرشاد عصیر اوراقدرس تاثیر

Cyclophosphamide)Cp ( .أسفرت
Cp وأربعةیؤدي الى خفض معامل الانقسام الى قیم مشابھ للسیطرة الموجبة بعد مرور یومین

)P<0.01(مللتر٠.٥و٠.٢٥و٠.١ /
حیوان

نسجةفقد ساعد ) R/Cp(، اما اعطاء الحیوانات للعصیر قبل استعمال المطفر ) الحالة الطبیعیة( الاحتفاظ الأ ب
ابقیم معامل الانقسام 

)R+Cp ()Cp/R (
أشارت ) . P<0.01(الانقسام عن القیم الطبیعیة 

الأعدادالى حث النوى الصغیرة وبقیت فیھا 
عند ، ولكن )R/Cp(، وكانت النتائج مشابھ عند استعمال العصیر قبل المطفر ) P<0.01(السیطرة الموجبة 
فقد ) Cp/R(ال العصیر بعد المطفر وكذلك استعم) R+Cp(العصیر مع المطفر الحیوانات باستعمال معاملة 

أعدادالى بقاء أدت
. ایام ٦استمرت لمدة 

المقدمة
لصناعي مشاكل العصر نتیجة أھمیعد تلوث البیئة بالمواد الضارة بصحة الانسان من  تشاف التقدم ا اك و

لعمل أماكنالع ا
)Dobrzunska وGajewski ،بأكثر) ٢٠٠٠

)Goldman وShields ،٢٠٠٣ ()Ribeiro ، واخرون
لكائن فيلأكثر، ومن المتوقع ان التعرض وغیرھا من الطرق)١٩٨٦ ا

لذلك الملوثات
DNA)Kapiszewska ، اخرون ، ) ٢٠٠٥و

DNA
. )٢٠٠٥واخرون ، Kapiszewska(یتعرض لھا الانسان 

ازجة تأثیرھاوالكم الكبیر من المواد المسرطنة والمطفرة یمكن ان یحد من  ط
لسرطان إصابات، اذ اشارت العدید من الدراسات الوبائیة الموسعة الى ان تناول الخضر والفواكھ  ا

لتاثیر لومن اھم النباتات التي لھا تاثیر مضاد . ) ١٩٩١واخرون ، Block(القناة الھضمیة اتخاصة سرطان
لمنع وتقوم المركبات التي تحتویھا بعدة Cruciferaeالمسرطن للمطفرات ھي نباتات العائلة الصلیبیة 

من نباتات العائلة الصلیبیة الذي Lepidium sativumوالرشاد . ) ٢٠٠٣واخرون  ، Kassie(التسرطن 
اخرون  ، Kassie(الأوراموتولید DNAیؤدي الى تقلیل تدمیر  و

ال. )٢٠٠٢
Mitotic index)MI (Micronuclei)Mn(

Cyclophosphamideوالتي تستحث بالعقار) ١٩٨١، Sanو Stich(والتطفیر 

٣/٤/٢٠٠٨وقبولھ في ٢٠٠٨/ ٢/١تاریخ تسلم البحث 
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Cytostatic drug)Hales ،و ١٩٨٢
Ghaskadbi ، ١٩٩٢واخرون. (

مواد البحث وطرائقھ
بمعدل Balb/Cالضرب Mus musculusسریة البیض استخدمت ذكور الفئران السوی: حیوانات التجربة

وزعت . جامعة بغداد / ٢±١٢٢٥–٨
٢٣ت

: والمكونة من المواد الموضحة بالاتي صة بھا والمحضرة محلیا م وأعطیت العلیقة الكاملة الخا٢٥ْ–

مجروش المادة
مجروش الذرة مجروش الشعیرالحنطة

بروتین فول الصویاالصفراء
حجر الكلسملح الطعامحیواني

%٣٠٢٤.٥٢٢.٥١٥.٢٧.١٥٠.٤٥٠.٢

المشتراة من أسواق بغداد وحضر منھا استعملت اوراق الرشاد :)Lepidium sativum( نباتات الرشاد 
)Laiاخرون اخذت  ) ١٩٨٠،و اذ   ،١٠٠

لمدة ) China / Moulientمن شركة Blender(بماء الحنفیة وفرمت یدویا ، ثم خلط بالخلاط الكھربائي 
دقائق على السرعة المتوسطة ، ورشح ال٣
استعمل ) Millipore filter0.22 µm(٢٠لمدة ) دقیقة/ دورة ٣٠٠٠بسرعة ( ، و

.طازجا لتجریع الحیوانات 
Germany / Asta٥من شركة : )Cp) Cyclophosphamideعقار 
. مللتر وحضرت منھ التراكیز المطلوبة لتجریع الحیوانات /ملغم 

. تم تجریع الحیوانات النماذج فمویا بواسطة محقنة خاصة محورة لھذا الغرض 
: المحالیل المستعملة 

) Hay١٩٨٠و Hudson(٧.٢برقم ھیدروجیني حضر: )PBS(محلول دارئ الفوسفات الفسیولوجي 
وملاحظة النوى الصغیرة استخدم في تحضیر الخلایا 

٣حضر من مزج : محلول التثبیت
لجي  ) م ٤ْ() Glacial acetic acid(الث
) .Bone marrow(العظم 

Giemsa stain solution :
) .١٩٨٦،واخرونMetcalf(الكروموسومات 

/ مللتر٠.٥و٠.٢٥و٣٠.١استعملت : اختیار جرع العصیر وطریقة التجریع
فئران للسیطرة السالبة ٣ت ایام متتالیة وخصص٦فئران لكل جرعة ، وتم التجریع لمدة ٣واستعملت حیوان

تي لم تع لجرعة ٠.٢٥Cpاال لتكون ا
ساعة ٢٤كغم من وزن الجسم  وشرحت بعد مرور / ملغم ٥٠النھائیة 

.شرحت الحیوانات بعد ذلك لتحضیر الشرائح الزجاجیة لنقي عظام الفخذ 
: ین العصیر النباتي والمطفر التداخلات ب

 :)R/Cp(:١٥
( حیوان/ مللتر٠.٢٥فئران منھا بالعصیر النباتي٩تجریع 

:وقسمت الى ثلاث مجامیع )
٣Cpضمت: الاولىالمجموعة

٦) Kumar١٩٩٨و Agrawal) (/ ملغم ٥٠( 
.الجرعة الثانیة للعصیر النباتي ، ثم تم تشریح الحیوانات في الیوم الثالث  

 :٣٤
. ساعات من إعطاء الجرعة الرابعة وشرحت في الیوم الخامس ٦مرور
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٦ایام ثم جرعت بالمطفر بعد مرور ٦فئران تم تجریعھا بالعصیر النباتي لمدة ٣ضمت : المجموعة الثالثة
لسادسة للعصیر النباتي وشرحت في الیوم السابع ساعات من الجرعة ا

٣ضمت ٣
.ساعة من التجریع ٢٤وشرحت بعد مرور 

تجربة ،) CP/R(تجریع الحیوانات بالمطفر قبل العصیر : المعاملة الثانیة صص لل فارة ،١٥خ
:مجامیع ٣كغم وزن الجسم ثم قسمت الى / ملغم ٥٠منھا بالمطفر بتركیز ٩

ساعات ٣٦ضمت: المجموعة الاولى
. من التجریع بالمطفر واستمر التجریع لمدة یومین متتالیة ثم شرحت الحیوانات في الیوم الثالث 

ات من ٣٦ضمت : المجموعة الثانیة اع س
ایام ثم شرحت في الیوم الخامس ٤التجریع بالمطفر واستمر التجریع لمدة 

استمر ٣٦ضمت : المجموعة الثالثة ات و اع س
.ایام متتالیة وشرحت في الیوم السابع ٦ة التجریع لمد
٣٣خصصت 

. ساعة ٢٤مرور 
٩Cp٣خصصت : تجریع الحیوانات بالمطفر

.ایام ٦وثلاث بعد , م ایا٤وثلاث بعدیومین
) R+Cp(: ةالمعاملة الثالث

) ٢٠٠٠،(م ٣٧ْساعات وبدرجة حرارة ٣لمدة وحضنتالنباتي
.ایام  ثم شرحت ٦الناتجة لمدة 

٣٣
. ساعة ٢٤وشرحت بعد مرور 

بمقدار ) France / Houdeشركة / Colchicine(:تحضیر الشرائح 
لغم ٠.٢٥١٠ بعد Intraperitoneal/ م و
٣–٢مرور 

.دقیقة واستعملت للقیاسات المطلوبة ٢٠وصبغت بصبغة كمزا لمدة . الشرائح 
منقسمة خلیة منقسمة وغیر١٠٠٠وتم حساب 640Xاستعملت قوة التكبیر : حساب معامل الانقسام الخیطي

)Shubber وAl-Allak1986 ( وحسب معامل الانقسام:
١٠٠×]العدد الكلي للخلایا / عدد الخلایا المنقسمة [= معامل الانقسام 

، اذ ) ١٩٧٦(Schmidلغرض اجراء الفحص اعتمدت طریقة : فحص النواة الصغیرة
١

دقائق ، ٥لمدة ) / دورة ١٠٠٠(٣٠م لمدة ْ ٥٦بدرجة 
 .

٥٠٠
Polychromatic erythrocytes.

) CRD(ت: 
لنموذ العام جا ) ١٩٩٦، GLM ()SAS(الخطي 

) .١٩٥٥،  Duncan(المعنویة بین المتوسطات باستعمال اختبار دانكن متعدد الحدود 

النتائج والمناقشة
DNAبالــ الإضرارتكثر المواد المؤدیة الى 

اخرون ، Block(توصف العدید من مكويالذءالغذامن  ، ) ١٩٩١و
Shieldsو Goldman(اولكن یحدث الضرر عندما لا یكون ھناك توازن

 ،٢٠٠٣(
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)Shubber وAl-allak ،١٩٨٦ (

كروموسومات  ل كسر ا ت بب  )١٩٩٢، Holdsworthو Tawnو ١٩٨١، Salamoneو Heddle(تس
معامل انقسام خلایا نقي العظام فيCpتاثیر معاملة الحیوانات بالمطفر ) ١(وضح الشكل وی. 

امل٢٤ مع
فیھا أي ان ھناك تاثیر سلبي إحباطاالانقسام اكثر 

الأصلي
) P<0.01(٦بعد ) ٣.٠٥(

معنویة إحصائیةوبأھمیةمقارنة بالسیطرة السالبة 
Ghaskadbiو ١٩٨٢، Hales(الانھ یوقف انقسام الخلایا بعد 

. )١٩٨١، SanوStich(، ولكنھ في الوقت نفسھ یعد من المواد الكیمیائیة  المطفرة ) ١٩٩٢واخرون ، 
لفیوضح تاثیر ) ٢(اما الشكل 

٠.٢٥، وقد اختیرت الكمیة )P<0.01(الموجبة 
) ٠.٥(لحیوانات التي جرعت كمیات اكبر لان ا

) ITCs(Isothiocyanatesتحوي على مركبات مختلفة من) Brassicaنباتات (ةالصلیبییعود الى العائلة 
)Kassie ، والمركبات الاساس ھي)١٩٩٩واخرون ،Glucosinolatesالتي تشتق منھاITCs بالتاثیر

Myrosinase
)Kassie ، اخرون ) ٣(. ) ٢٠٠٣و

) R/Cp(المعاملة بالعصیر النباتي و المطفر فمعاملة الحیوانات ل

) .P<0.01(بالسیطرة السالبة 
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)٤ ()R+Cp(
تأثر.نقسام الا

)P<0.01( .ووی)٥ (
.في معامل الانقسام ) Cp/R(لمدد مختلفة الحیوانات بالمطفر ثم اعطائھا العصیر 

وأصبحتویلاحظ ان معامل الانقسام قد تاثر سلبا 
ذات أصبحت

أعلاه. فروق معنویة عن السیطرة الموجبة 
Desmutagens

Bioantimutagens)DeFlora وRamel ،أثبتتوقد ) . ١٩٨٨
اسات  در ل اخرون ، Kapiszewska(ا انا) ٢٠٠٥و

DNA
)H2O2 ( وبشكل معتمد على الجرعة.

) ٦(كل ــــاما الجانب الثاني الذي تناولتھ الدراسة فشمل حث تكوین النوى الصغیرة ویوضح الش
) Polychromatic erythrocytes(فيتاثیر المطفر 

٣٠٠٠نقي عظم الفخذ للفئران اذ تم مسح ل
ففي الیومین الاولیة لم یفرق عدد النوى عن السیطرة الموجبة معنویا ، في حین ادت ع

٤٦الخلایا الحاویة على النوى الصغیرة نتیجة الانقسام وتكاثر الخلایا بعد وتخفیف

)()P<0.01 (
، )١٩٨١، Salamoneو (Heddleخلیة ٥٠٠/ ٣–الطبیعي لتكون النوى الصغیرة یتراوح بین صفر 
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Cp)Ghaskadbi١٩٩٢(
، ووتاثیره یعتمد على سلالة الحیوان

ھي اجسام والتي الانویة الصغیرة ظھور 
لذلك لا ینضم لانویة الخلایا الناتجة بعد الانقسام ، أي ان الخلمن فقدان الكروموسوم للجسم المركزي 

DNA)Mitotic
spindle apparatus (

اخرون ، Heddle(تشوھات تركیبیة او عددیة والتي تشیر بدورھا الى وجود تدمیر للمادة الوراثیة  ١٩٨٣و
.)١٩٩٠واخرون ، Mavorninو 

في) ٧(الشكل 
نقي العظام 

الإحصائيوتشیر النتائج والتحلیل 
)P<0.01(٠.٥

ITCsطفیف في القیم وھذا یعود الى ان 
، عة Benzyl ITCsلإحدىدراسات 

/ مایكروغرام ٤فعند استعمال 
لغم ٢٠٠لحث السرطنات في الفئران یلزم استعمال تراكیز عالیة تصل الى لكن ، والحالة الطبیعیةأضعاف م

 / )Kassie ، ١٩٩٩واخرون (
لمتقدمة وھذا یعني انھ في الحالة الطبیعیة لا یوجد خطر منھا اضعاف ،بأربعة ان ا لد بعض الب د سجل في  ق و

یصل الى Benzyl ITCsوھي المركبات التي تشتق منھا Glucosinolatesان معدل التناول الیومي من 
لعائلة یوم من خ/ وزن جسم الانسان / ملغم ٤٢ ات ا اول نبات اخرون ، Sones(لال تن ، )١٩٨٤و

ةولكن
.) ٢٠٠٥واخرون ، Kapiszewska(المتعددة والفلافونات والكاروتینات والكلوروفیل والفیتامینات 

) ٨(اما تاثیر 
)R/Cp ()٩()R+Cp()١٠ (

)Cp/R(لمعاملة الحیوانات بالعصیر بعد تعریضھا للمطفر 
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للعصیر تاثیر ایجابي جدا ، اذ كان عدد ھ كانلاحظ انی) ٨(اولا شكلربالعصیوعند معاملة الحیوانات 
و

) ٩(. )P<0.01(الموجبة
كان وان كانت اقل وتفرق معنویا عن السیطرة الموجبة ولكن المستوىالنوى الصغیرة أعدادمن بقاء مستوى 

بالمطفر ) ١٠(والشكل . عالیا وبفرق معنوي عن السیطرة السالبة 
النوى الصغیرة أعدادقد ادى الى تقلیل 

لحدووكانت ذات فروق معنویة مقارنة بالسیطرة الموجبة  دا
ة. معنویة عن السیطرة السالبة 

الى ان
ة
Colorectal cancer)Block ،ة) ١٩٩٢

كسدي  ا اخرون ، Kapiszewska(الت ) ٢٠٠٥و
L . sativumالرشاد قد وجد ان و. مھمة ةإستراتیجیالتاكسدي یعد الإجھادإبعادفان ولذلك 
-amino-2المستحثة بالمسرطن الغذائي Aberrant cryptic fociوتكون البؤر السرطانیة DNAتدمیر 

3 methyl-3H-imidazol[4,5-f] quinolin)IQ ( الأورامسبب یالذي
Brassica، فالرشاد وغیره من نباتات 
)Grasl-Kraupp ، و ١٩٩٤واخرونSmith١٩٩٨و (

. الحیویة الأنظمةبطرق والیات مختلفة لحمایة ةمركبات العائلة الصلیبی
EFFECT OF GARDEN CRESS (LEPIDIUM SATIVUM ) ON MITOTIC

INDEX AND FORMATION OF MICRONUCLEI IN WHITE MICE BONE
MARROW CELLS

Ilham A. Khalaf Zahra M. Al-Khafaji*
Institute of Genetic Engineering & Biotechnology for Postgraduate Studies / University of

Baghdad / IRAQ .
* Present address : Dept. of Food Science / University of Mosul / IRAQ.

ABSTRACT
The effect of garden cress ( Lepidium sativum ) on mitotic index (MI) and

formation of micronuclei (Mn) in bone marrow cells of white mice was studied , in
addition to the study of the counter effect of plant juice on MI disruption and Mn
induction by cyclophosphamide (Cp) . The results indicated that Cp reduced the MI
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to level of positive control after 2 , 4 , 6 days with significant differences compared
to the negative control (P<0.01) , while the plant juice 0.1 , 0.25 , 0.5 ml / animal
administrated orally had no effect and the MI values were similar to the negative
control. Oral administration of juice before administration of the mutagen (R/Cp) or
with the mutagen (R+Cp) helped the tissues to preserve their MI values at natural
level. Administration of juice after the mutagen (Cp/R) resulted in reduction of MI
values compared to the natural values with statistical significant difference (P<0.01)

Results of Mn induction indicated that the quantities of juice used had no effect
on induction of Mn and were significantly different from positive control  . Similar
results obtained upon using the treatment (R/Cp), but using the juice with mutagen
(R+Cp) or using the juice after mutagen (Cp/R) elevated the count of Mn with
significant differences (P<0.01) and the case persisted for 6 days (the experiment
duration ) .
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